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São Teotónio A Trapicheira
Nasceu em 1082 em Valença
e faleceu, em Coimbra, a 18 de Fev.
de 1162. Conhecido como padro-
eiro dos cristãos escravizados
por ter amparado 1000 homens,
mulheres e crianças moçárabes,
capturados numa incursão à Anda-
luzia por D. Afonso Henriques.

As mulheres que dia após dia
atravessavam a fronteira
de Valença / Tui carregados com
os mais diversos produtos “
contrabandeados”, “legalmente”
entre os dois países. Figura que
nos remete para as memórias
seculares da antiga fronteira.
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Em Valença há uma história gravada em pedras de granito. 
Há 2 mil anos de memórias que contam momentos marcantes
de Portugal e Espanha. Esta Fortaleza Mágica é um complexo
de arquitetura militar único, acompanhado pela  beleza
do espaço, a grandiosidade das muralhas e monumentos.
Uma preciosidade candidata a Património Mundial da UNESCO.
Valença é referência de boas compras na Península Ibérica.
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2 Ponte Centenária sobre o Rio Minho
Esta Ponte Rodo-Ferroviária, que liga Valença a Tui, constitui
um importante sinal de progresso e modernidade desta Cidade.
Só em 1879 é que os governos de Portugal e Espanha chegam
a acordo para a construção desta importante via de ligação.
Inaugurada em 25 de Março de 1886, este é um projeto
do engenheiro espanhol D. Pelayo Mancebo Y Agreda
que permite a ligação rodoviário e pedonal no tabuleiro
inferior e ferroviária no tabuleiro superior da ponte.

Albergue de São Teotónio
(Albergue de Peregrinos do Caminho de Santiago)
Em Valença os peregrinos encontram o Albergue de São

Teotónio, um espaço de acolhimento que leva o nome
do primeiro santo português. Este foi o primeiro espaço

de apoio aos peregrinos do Caminho Português, em terras
lusitanas e reafirma, mais uma vez, Valença como

um marco secular nesta rota para Santiago.

3 Ecopista do Rio Minho
Corredor verde que liga Valença a Monção e a Vila Nova
de Cerveira, numa linha paralela ao rio e que resultou, numa
primeira fase do projeto, do aproveitamento da antiga linha
do caminho-de-ferro. Premiada a nível europeu, esta Ecopista
conta atualmente com um Centro de Interpretação instalado
na antiga Casa da Vigia da Linha, onde poderá ficar a saber mais
sobre este percurso, para além dos dados apresentados nos
diversos painéis informativos disponíveis ao longo do trajeto.

5Km's de muralha convidam a viajar pela história 
Sinta-se um guerreiro, travando batalhas nestas muralhas
e deixe-se seduzir pelas panorâmicas das guaritas, nesta terra
de Portugal que o rio Minho une a Espanha. Valença é uma
experiência que marca quem percorre as suas ruas, caminhos
de ronda, fossos e recantos, numa cidade de fronteira e multi-
cultural, calcorreada pelos  peregrinos para Santiago.

Fortaleza de Valença - Valença Fortaleza Mágica

Igrejas de Santa Maria dos Anjos e da Misericórdia
A Santa Maria dos Anjos, templo românico, Matriz de Valença
e a da Misericórdia formam um conjunto monumental.

Miradouro do Baluarte do Socorro 
O Rio Minho, a Galiza (com Tui de pano
de fundo) as veigas férteis e o conjunto
fortificado de Valença).
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Sabores
de Valença

Bacalhau
à S. Teotónio
Bacalhau em tapas
ou de mil maneiras

Anho e Cabrito
Preparado em
fornos a lenha

Lampreia do
Rio Minho
Sabores seculares
de tantas formas

Valencianos
Doce pecado

Caldo Verde
1 das 7 Maravilhas
gastronómicas de Portugal

Borrachinhos
de Valença
Sabores da doçaria
conventual

A Eurocidade, a fronteira e a fortaleza
de valor mundial, o comércio
tradicional, o verde do Minho
e séculos a apurar o gosto e as
receitas, fazem de Valença destino
gastronómico privilegiado,
premiado com uma das 7 maravilhas
da gastronomia portuguesa.
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Principais feiras, festas e eventos em Valença

Cavalgata Internacional de Reis 

Março Sabores da Lampreia - São Pedro da Tôrre  

Fevereiro Fortaleza dos Namorados
Fim de Semana Gastronómico

Abril Sabores da Aldeia

Maio Sabores Serranos                         

Lanço da Cruz   

Valença com Maias

Agosto Romaria do Faro   

Novembro Feira dos Santos

Dezembro Valença Cidade Presépio          

Os sabores seculares
das aldeias valencianas
apresentados à mesa.

A Fortaleza e a cidade
celebram a primavera com
ramos e coroas de giestas
e flores silvestres.

A maior feira romaria
do Noroeste Peninsular.
Castiça, típica e genuína!

Evento com raízes históricas
e transfronteiriças que unem Valença
e Tui e um convite a visitar a Eurocidade
num ambiente onde as tradições do
Natal e dos Reis percorrem as ruas dando
uma magia especial às duas cidades.

Exposição coletiva
de presépios em igrejas,
montras comerciais
e espaços públicos.

A cultura e tradições de Valença estão fortemente associadas à presença do Rio Minho
e à imponência e riqueza histórico patrimonial da sua fortaleza. Espaço de refúgio
e salvaguarda, palco de histórias de amores, conquistas e cumplicidades, a Fortaleza,
é hoje um verdadeiro centro de atratividade e de atividades de animação e lazer

A Ecopista do Rio Minho, 4ª melhor Via Verde da Europa, os trilhos pedestres
e o Biótipo da Veiga da Mira proporcionam aventuras  fantásticas tendo
o rio Minho por pano de fundo.
 

Alto Minho
“Quem durante alguns dias não viveu e não passeou nesta ridente
e amorável região privilegiada das éclogas e pastorais,
não conhece de Portugal a porção de céu e de solo mais
vibrantemente viva e alegre, mais luminosa e mais cantante.”

Ramalho Ortigão, AS FARPAS
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